Bai giang cac Phap An truyén thong ctia dao Phat
CAC PHAP AN TRUYEN THONG CUA PAO PHAT

Phat Phép v6 luong nhu bién ca néu khong c6 nhitng tiéu chudn thim dinh gido phap thi khong
thé minh dinh dugc chanh ta, dé bi ngoai giao tra trén pha hoai. Pé xac dinh chanh phap Phat da,
chu t6 duc d3 dua ra nhung chuan muc dé cho ngudi tu hoc so mon dé nhan biét, khong 14m lac véi
ngoai gido, cac chuan muc d6 1a Phap An.

Phap An 1a mot trong nhitng nén tang cin ban dé xac dinh 1 gido phap nay c6 phai la Phat
phap hay 1a nguy tao. Y cr vao nhitng phap an, ngudi tu si va hang Phét ttr c6 thé an tim xac quyét
gido phap minh tu dwa dén giai thoat chon that. Theo Nam tong chi c6 mot Phap An duy nhat 1a
Tam Phap An V6 thudong, Khd va Vo Ngi. Theo Pai Thira c6 nhiéu Phap An va mdi Phap An xac
dinh mot pham vi hay gi6i han tu ching riéng biét. Hinh anh nay dwoc vi nhu ddu 4n cta vua quan
sai khac hay chit ky va con d4u trén cac sic linh cia Tha Tuéng hay Téng Thong c6 hiéu linh tram
khip dat nudc hay pham vi hitu han nhu quyét dinh cua tinh chi c6 gié tri gidi han trong mot tinh,
quyét dinh cua huyén hay x3 chi luu hanh trong mét huyén hay xi d6 ma khong co gia tri voi noi
khac. Ciing vay, theo Dai Thira, m6i Phap An c6 gia tri trén timg pham vi nhat dinh giai thoat tu
than hay 1am loi lac ching sanh dwa dén Phat qua ctru canh.

Phap tirc gido phép hay phuong phap tu hanh la tuéng trang cua chon ly hay dao. No cling la
quy ludt van hanh cta vii try thi du vo thudng 1a mot quy ludt tat yéu. Du c6 Dirc Phat va gido phap
hay khong n6 van hién hiru van hanh ngay trudc mit ching sanh. Nhung ngudi mé khong rd bi nd
1am kho dau. Béc tri biét rd quy luat van hanh cta cic phap tu tai trong n6é ma khong bi né chi phdi
khé dau.

An tirc con d4u theo nghia den nhung ¢ ddy chi cho dau vét hay su khic ghi hodc dic tanh cia
phap hién hiru ma cin clr vao nd chung ta c6 thé xac quyét rd rang day 1a chanh phap.

Theo Hué Quang ty dién Phap An chi dau 4n ctia Phat phap. D4u 4n 13 vat dé ching minh sy
that. Vi thé, nhirmg phap dung dé chtirng minh chuin myc chan chinh cta Phat phap goi 1a Phap An.

Theo Phap Hoa Huyén Nghia ctia ngai Cat Tang: Phap An 1a 4n dinh cac phap khong thé thay
d6i. Ngoai ra dung van 1am 4n, ldy van 1am chuin muc cb dinh cia mot Iy thuyét nao d6 néu 1y va
van trong ung véi nhau thi d6 1a Iy ding, goi 13 Phap An.

Cic phap 4n truyén thong:
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Nhét That Tuéng An hay Thdt Tudng Vé Twdéng An cua Dai Thira

Tam phap An tiéu thira: V6 thuong - Kho - Vé nga.

Tam Phap An Pai Thira Thong Gido: Chur hanh vé thirong - Chwr Phdp vé ngd - Niét ban tich
tinh. Hodc ba Phap An 1a: V6 thuong - Kho khéng - Vé nga.

Ba mo6n tam mudi hodc ba giai thoat mon: Khong - Vo tuong - Vo Tac

Theo MAt giso, ba Phap An truyén thong la:

Nhdt Thiét Tri An — Nhdt Thiét Ching Tri An va Thanh Tinh dn hay Phdp Giéi Thé Tanh Tri
An (Chon tdm - Diéu tAm & Thanh tinh tAm)

T Phap An: V6 thuong - Kho - Khong - V6 Ngi (theo Nhit Thiét Hitu B6 & Dai Thira)

Ngoai ra theo cac kinh Dai thira T& Phap An c6 lac 1a: Tat ca hanh vo thudng; Tat ca hanh
khé: Tt ca phap vo ngd; Niét ban tich tinh. Phap hoi B Tat tang Kinh Biru tich

Dai thira: Thuong - Lac - Nga - Tinh. Kinh Dai bat Niét ban.

Theo Pai Thira, Phap An then chét va quan trong nhit ciia nguoi tu phai théng subt va ngd
nhap 1a Thédt Twéng An. That tudng 4n goi du 1a That Tudng V6 Tudng ddy 13 phap 4n cin ban cia
Thién Téng va Gido mén c6 ngudn gde tir cac kinh Phap Hoa, Hoa Nghiém, B4t nhi Biru Tich va
Mit bo. Pham Phuong Tién kinh Phap Hoa ndi: “Ta ding twéng nghiém thin, dnh sdng ndi thé
gian, vé lwong chiing tén kinh, vi néi théit twéng dn”’. Theo Kinh “Pai Pham Thién Vuong Quyét
Nghi” trén hoi Linh son, Pac Thé Tén gio canh hoa sen khai thi ca hoi chung déu ngo ngac chi co
ngai Ca Diép mim cudi. Ptrc Phat noi: “Ta ¢ chanh phap nhin tang, Niét ban diéu tim That tuéng
v tudng nay pho chiic cho éng”. V& sau khi ngai B4 Dé DPat Ma dem y phéap sang Trung Hoa truyén
cho Hué kha lai thém vao: “Gido ngoai biét truyén gido ngoai biét truyén trwec chi nhon tam kién
tanh thanh Phdt”. Pay 1a An chon Iy ma Phat Phat truyén tri nhau, t t6 trong truyén chi mot phap
nay.

Chanh phap tirc gido phap chon chanh. Nhin tang 13 con mét tim 13 phap thién bi yéu, cin dbi
tran ma nhan cin khong duyén theo trin canh ma thudng hing quay vé nhin ban tim thiy rd that
tuéng tanh khong tat ca phap. Ngudi thanh tyu phap Nhin Tang thi thuong hing thiy thdt twdng
tanh khéng cac phap hay thay tat ca phap déu khong tudng bang bat nh tri - chon tim nén khong
bi tran canh chi phdi, c6 cai nhin chinh xac véi cac phap. Day 1a phap thién cua Bb Tat y ctr trén
tanh khong bat nhd ma tu néu khong c6 phap dinh (Diét Tdn Dinh) 1am cin ban rat khé thanh tuu.

Dtrc Thé Tén khi ngdi dudi coi Bo Dé rang sang ngay thtr 49 ngai méi phat hién phap nay, nhin rd
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that tudng cac phap tanh khong cua van phap thanh tiru V6 Thuong Bd Dé. Khi tng phap, c6 ning
luc giai quyét tirc thoi bang tri truc gidc, d6 1a diéu dung cta tim. DAy 13 chd khong thé dung ngén
gido chi bay, 1y luin dé hiéu nén néi 13 gido ngoai biét truyén. Thé nhung, thit ra trong tit ca cac
kinh Pai Thira nhu Hoa Nghiém, Phap Hoa, Bat Nhi Ling Gia Lang Nghiém v.v... déu c¢6 ndi rd
chon 1y nay. S& di ngai B4 Dé Pat Ma thém vao cau: “Gido ngoai biét truyén truc chi nhon tim
kién tanh thanh Phat”. Vi khi ngai sang Trung Hoa, cic nha tu hanh ket trong van tu ngit ngdn s&
giai Iy thuyét ma quén di tu hanh that chimg nén ngai lap 1én téng chi trén vét may mu cho hang dé
tir tan kién chap ngt ngdn vin tu, mo ra 16i di riéng biét cho Thién tong, chi 1iy kinh Ling gia 4n
tam lam tong chi.

Viy That tudng 4n y ¢ vao dau ma hinh thanh? Can cr theo chon tim hay bat nhd ma thanh
1ap trén tinh than bat bat trung dao nhu ké noi: “Mudn ndy mam Bé Pé, tri hué soi thé gian, phdi
nén quan sat ky, thdt twong cua cdac phap, khong sanh ciing khong diét, khong thwong ciing khong
doan, chang dén ciing chang di, chang dong ciing chang khdc, trong thé nhat tam dy, siéng tu tdp
trang nghiém, cong hanh cia Bo Tat, phdi tudn tw hoc tdp, noi hoc noi vé hoc, ché mong twdng
phdn biét, ddy la dé nhdt dao, ciing goi phdp dai thira, hét thay 16i hy ludn, déu tir ddy dirt sach, vé
thwong tri cia Phdt, déu do day thanh tuu”. (B6 Tat giéi Pham Vong) day 13 chd y clr cua tat ca
chu Phat va Bo Tat trong ba do1 hanh dao nho do6 vién thanh Phat qua.

Diém cung tot ctia That tudng 4n 1a chi rd cac phap chi 13 gia danh ngay ca giai thoat Niét ban,
thanh qua tit ca cac phap cho dén B Tat chu Phat ciing chi 1a danh tu gia lap, phuong tién dién
bay cho tat ca chiing sanh trén tu tanh khong. Vi trén thé ciru canh khong co6 mot 101, Phap Ay hang
nhu vay. Chd nay, khong c6 chu Phat BO Tat hay bat cir mot phap nao ma diéu dung khong cung
tan, nhu ké néi: “Thdt tudng ciia cdc phdp la twéng cia ching sanh, néu ndm twéng ching sanh
thi xa lia thit dao... khéng dong khéng mrong tiea, dy chinh la Phdp An” (Kinh Btru Tich). Vi thé,
Dirc Thé Tén dong that im lang khong n61 mot 101 tai nudc Ma Kiét Ba vao Hai An tam mudi ma
tat ca BO Tat déu van tap no6i Hoa Nghiém hai hoi. Ton gia Duy Ma im ling ma Vian Thu va tit ca
B6 Tat déu tan than khong cung. Py 13 vo tudng ma hiru tuéng, khong 161 ma bt tin ngdn tir dé
dién ta. Khong hanh ma hanh tit ca phép, tit ca cong dirc tir ddy sanh. T4t ca cac kinh dai thira déu
y ctr trén That Tuéng VO Tuéng An ndy ma hinh thanh, lia Phap An nay thi khong cé phap Pai
Thira. ngudi tu theo phap 4n nay thi chic chin tron du dao hanh Bo Tat, vién thanh Phat dao ching
qua B Dé khong sai vay.
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e Vo thwong - Khé - Vo ngi

La ba phap 4n cta gido phap cin ban. Theo Phét gido Nam Truyén xut phat tir kinh Tuong
Ung B6. Theo Pai Thira, Phap An nay duoc dé cap dén trong cac kinh “Phat thuyét nhon xur thai”.
“Phat thuyét nhap thai tang kinh” cho dén Hoa Nghiém Béo Tich déu c6 noi rong.

V6 thwong 13 mot quy luat chung cho tat ca van vat vii try dimg trén phap thi goi 1 Sanh Tru
Di Diét. Y cur trén chung sanh thi goi 1a Sanh Gia Binh Chét day la dinh luat chung ma tat ca ching
sanh phai chiu. N6 thuong hang hién hiru thé nhung nguoi 6 tri hué méi nhan duge né va an nhién
song khong wu ndo. K¢é si mé thi bj n 1am kho dau.

Dung trén phan biét thi ching ta c6 thé chia vo thudng ra thanh than vo thuong, tim vé thudng,
van phap vo thuong (hoan canh, c¢d1 nudc chung sanh, sy vat v.v...)

Thén vé thwong: thain mang cia ching sanh ludn bién chuyén khéng ngimg. Hang ngay c6
van e té bao chét di sanh ra trong than, sanh mang chi nwong vao hoi thd, ngay trong mdi niém
cling sanh diét khong ngirng, méi ngay ndo con 1am dam budc di nay da trudng thanh co sy nghiép
roi bong chdc gia nua bénh tat lai theo than ma dén dé tré vé cat bui hay tudi xanh dang duom, vo
thuong chon dén cudp mang can. Nhén thic duge vo thudng dang chuyén bién trong than timg sat
na, sic than ngii uan 1a vo thudng kho ndo, 12 phap bai hoai thi lia ngd va nga so. Ngudi tu hing
tinh sang an lac hanh nhitng viéc can 1am dé loi lac cho ngudi va minh, ludn an trd trong chanh
phap Dtrc Phét, khong bi quan hay lac quan trude bét cir hoan canh nao.

Téam Vo thwong: TAm niém tit ca pham phu ching ta hing luan chuyén nhu dong thac “Duy
Thitc Tam Thap Tung” goi d6 1a “hang chuyén nhw béc luu” niém niém doi ddi khong nhét dinh,
tuy theo niém va hoi thé dai ng‘fm ma tho mang c6 sai khac. Nhan rd duoc su chuyén bién vi té cua
niém, tim hang tinh giac khong chay theo 13 ngudi tri nhan 13 1y v6 thudng. Néu mé mo chay theo
no6 thi bi chim trong sanh tu.

Van phép xung quanh ta hing sanh diét nguoi xua thudng dung tir tang hai bién vi tang dién;
bién ca bién thanh rudng dau dé chi su thay ddi nay. Pac biét trong thoi dai van minh vat chét, su
thay d6i d6 cang nhanh chong hon. Xuwa 13 bii rac sinh 1ay nuéc dong, nay 1a khu phd sim uét dong
dao. Dong song xura nudc trong xanh nay rac rudi nudc den ngdom phu 1ip. Chiang nhitng nhu thé,
ngay ca trai dat chung ta dang song ciing thay doi ting gid timg phut trong long nd. Ngay ca vil tru
hay ba ngan thé gi6i ciing chuyén dong sanh diét tirng phut gidy theo quy luét thanh tru hoai khong

ma ta khong biét. Nguoi xua biét 1 nhd vao 101 Dirc Phét va thanh hién dé lai. Ngay nay, khoa hoc,
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thién vin hoc hién dai dd minh chung cho chung ta thiy rd 16i bac dai gidc noi cach day hai nuoi
1am thé ky khong hé sai, nguoc lai 101 day ctia Puc Phat con 13 anh sang tri hué soi dudng cho khoa
hoc hién dai di theo. Kinh Bat Pai Nhon Giac nhic nhd ching ta: “Thé gian vé thirong, c¢éi nuede
gion bo, sanh diét bién di hw nguy khéng chii, nguoi con Phdt phdi thuong hang qudn sat nhw thé
thi lan lan ia sanh tir khé ”. Moi vat 16n nhé trong cudc séng déu nhu thé ma thay ddi. Nhan rd thé
su v thuong, y theo quy lut van hanh cta né ma séng phat trién tu tai trong khd vui, khong bi
danh loi tinh tién lam dau kho, khong bi n6 cudn hut trong dong nghiép thirc vo bién 1a nguoi Phat
tir chon chanh c6 tri hué gitra thé gian nay.

Khé dau: 1a mot sy thir thach ma bit cir chiing sanh nao trong thé giéi Ta Ba ndy ciling phai
trai qua tir ngudi nghéo dén ké giau, tir vua chia quan quyén dén mudn dan. Ngudi mé bi khd dau
nhén chim trong dong nghiép lyc v6 tn ctia minh, tri gia nhan rd khd dau rd rang qua Iy nhin qua
va that tuéng tanh khong ma vuot trén nd, c¢é sirc nhan kién cd, thing tit ca phién ndo. Theo Pao
Phat kho c6 tam khé (Khd khd, hoai khd va hanh khd) bat kho (Sanh, 130, bénh, tt, 4i biét ly kho,
cau bat ddc kho, oan ting hoi khd va Ngii Am xi thanh) hodc v6 lwong khé ndo. Gido Iy Nam truyén
cho Khé dé 1a that hiru can trir diét br?mg cach tu dao dé.

Dai thira cling cong nhian Kho dé 1a chon Iy nhung c6 thé tinh hod bang cach tu dao dé nhan
rd that tanh cta khd dau, hay dung tri tué bat nha quan chiéu nhan dugc bd mat that cia nd, chu
khong phai diét trir vi van phép 1a tdnh khong, 1am sao trir di¢t hay chét ché hu khong dugce. Do vo
minh hay si mé tao nghiép, nghiép d6 1a huyén, kho dau ciing khong that khi ta si mé, luc d6 khd
dau 1 that c6 thé lam ta tang thdn mat mang. Do khong nhin duoc chon Iy nén khé dau khong dang
chju ma chung ta phai chiu. Nhung khi nhén rd that tinh khong that nhu huyén cta khé thi chinh
khé dau 1a méi truong rén luyén cho ta c6 strc nhan nhuc kién ¢ ¥ chi sit d4 cao d6, hay tiém luc
v6 bién chién thing moi tré ngai. Tri gia nhan chan duoc diéu ndy quan chiéu bang thién dinh thi
than chimg Kho dé theo dao Phat. Noi cach khac Nam truyén cho khd dau phién ndo 1a that, can
diét trur br?mg tu dao dé. Pai Thura chi rd phién ndo khd dau khong that ty tanh nhu huyén chi do
vong tap nhom thanh theo thoi quen tir xua dén nay nén mai chiu khé dau nén rd huyén thi lia huyén,
béc tri 1y d6 1am méi trudng rén luyén ban than. Thé nhung, dimg hiéu 1am 13 phai di tim khé dau
rén luyén ma ban cr sbng ty nhién an lac, khi né dén biét rd ma tng xir bang tri hué thi méi hop 1y
dao. Néu chay di tim kh6 dau ciing 12 vong tudng, khong hop 18 dao, lot vao thién kién kho hanh

ctia ngoai dao. Phap An nay 1a then chét dé nhap dao.
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V6 nga: 13 trang thai an lac trong thién dinh lia tit ca ngd chap, dut tat ca khd dau nhu Hoa
nghiém néi: “Néu thdy V6 ngi ba khé dut” nguoi thiy duoc 1y vo ngi thi that ching dai Niét ban
hay néi cach khac V6 Ngi chinh 1a Niét ban doan tdn moi tham 4i kho dau, khong con cai ta va sd
hitu cta ta, dua dén giai thoat an tinh. Quan niém ton gido An Do xua cho rang dai ngi va tiéu nga.
Dai nga 12 Thuong Dé hay Pham Thién, vé sau phat trién thanh vii try. tiéu ngi chinh 13 cai ta trong
mdi chiing sanh. Chung sanh chap ndm uin nay 1a cua ta trau chudt san soc chiéu chudng né tham
ddm n6. Nguoi tu phai lam sao tu hanh cho tiéu ng tré vé hoa nhap dai ngi thi dugc giai thoat d6
la quan ni¢m ctia Ba La Mon. Phét gido thi chi ro khong c6 mét cai nga thuong tru, than nay do hop
thé ngii uan tao thanh, rdt rdo khong co ti ngd vi né 1a vo thuong 1a khd, cac Ty Kheo phai quan
than 13 vo ngd khong phai cua ta (theo kinh V6 Ngi Tudng). “Ngd dy chdng & qud khir hién tai vi
lai, hodc ndi ngoai thé té hodc thing liét, xa gan, tdt cd cdc phdp ciing déu khéng ngd va ngd so,
diing tri nhw thiét qudn st cdc phdp khéng cé ngd. Néu dé tir da vin ciia Phdt ma quan st nhie vy
thi sanh long chan lia ma dwoc gidi thodt civu canh Niét ban. Tu hoc nhw vdy thi chirg phdp thén
dy, phan sanh khéi da hét, pham hanh da ldp, viéc lam dd xong, chdng con tho than sau” (Kinh
Phit thuyét nhon xir thai). Do khéng chap than va tim nay ma hanh gia d& thanh tyu giai thoat an
lac. Pién hinh 14 nam vi Ty Kheo sau khi nghe kinh nay déu khi chimg duoc vo ngd pha nga tudng,
khong con chip trude, dic qua A la Han.

Diém khac biét cia V6 nga dai thira va cin ban 14 cin ban chi néi vé lia ngd chip cua than
khong néi phap vo nga, dai thira chi rd 1y phap vé nga. Tom lai, VO nga 1a mot gido phap dac thu
ctia Phat gido, 1 trang thai xa ly tit ca niém ai trudc vé than lic nay, sanh tir dd hét, phién nio da
doan, pham hanh d3 thanh, khong tho thin sau chd nay khong con ta va cua ta. Day 1a phap an xac
1ap khing dinh chanh phéap cua Dt Phat.

Ba phap 4n truyén thong ndy 1a nén tang xac dinh gido phap cin ban Phat gido. Y ci theo ba
phap 4n ndy tu hanh vién man thi ching V6 Du Niét ban thanh bac A La Han tai nhon gian.

Tam Phép An chung cho Tiéu thira (Hitu bd) va Pai thira theo gido phdp bdc truyén.

Chuw hanh vo thuong Vo thuong
Chu phap vo nga Vo nga
Niét ban tich tinh Khé khéng

Chuw hanh vé thwong: 13 Phap An cin ban ma tit ca kinh gido dai tiéu thuong dé cap dén khi

no6i vé phap tuéng sanh diét thé gian. V6 thuong c6 nghia 1a khong thudng tru tit ca phap hitu vi
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sanh diét doi d6i theo bén tudng sanh tru di diét xoay van timg sat na xua c6 nay khong, xuwa khong
nay c6 nén noi la voé thuong. Theo Luan Tri Do c6 hai thir vo thuong: “Niém niém vo thwong tirc
sw sanh diét twong tuc trong tung sdt na tam va Twong tuc vo thwong la sy hoai diét cua cac phap
twong tuc”. Nhu vay, hai mén vo thuong nay chi rd su sanh diét lién tuc cua thirc tAm va van phéap
hay ngoai canh xung quanh ta.

Quan niém vé vo thudng cua Bic Truyén va Nam Truyén khéng sai khiac miy. Nhung Bic
Truyén nhan manh dén cac hanh v6 thuong, mo rong ¥ tudng vé vo thuong trén tinh than vo tac.
Vi chit hanh c6 nghia 13 tao tac, vé sau chuyén thanh nghia thién luu bién hoa. T4t ca phap thién
lru bién chuyén vo thuong 13 sy hién nhién. Nhung trén tinh than bat nhi, ngay ca cac phap hanh
nhu c6ng hanh Bd Tat chu Phat ciing nhu huy@n trén tinh than hanh v6 hanh hanh. Cho nén, phap
an nay néu theo tinh than bat nhi ciing goi 1a Cac Hanh V6 Thuong.

Chd nay, Dai Thira chi r tit ca nghiép thién ac déu nhu huyén, ngay ca dai hanh nguyén Bo
Tat cling phai thyc hanh trén 1y nhu huyén 1am réi bo lam rdi di ma ctr 1am mai méi tron day tat ca
cong dure siéu viét c6 khong thién 4c, vi chip phap chip Phat ciing 13 mé. Hay rd rang hon thé gian
mé xi ke ma tuy vo con c& bac rugc ché 13 ngu, ngudi tr cho minh 13 tri ma mé chap Phat phap
cling 1a si. Ngudi tu Phét phai nhén rd tu tanh cac phap, hanh tit ca hanh ma khéng thiy c6 mot
hanh dé minh hanh, chir khong phai 1a khong hanh, hodc hanh rdi chip, chap roi chét voi ngu si Ay.
Vi thé, trong luan Pai Tri DB thuat lai: “Khi DPuc Phat Niét ban, Ngai A Nau Lau ba néi ké rr?mg:
“Oi! Thé gian v6 thudng, nhu thian chubi bong tring, cong dirc min tam gidi, gié vo thuong hoai
diét”. Cung mot ¥ nay, Kinh Niét ban néi: “Cdc hanh vé thuong, la phdp sanh diét, sanh diét diét
roi, tich diét la vui”. La hop nhit ¥ nghia Hanh - Hanh nhu thi. Pay 1a démg trén tudng sanh diét
thé gian ma nhin theo quan diém dao Phat. Trong D4i Tri Tat Pan noi: “Vi mubn ctu chung sanh
khoi su dim say trong cai vui ba c¢di nén Dtrc Phat n6i vo thuong cho chung sanh lia duc nhiém”
(Ludn Tri BJ). Thé nhung, ngudi tu dai thira ngay ca cong dic hay hanh nguyén thu thing khi vién
mén ciling phai lia luon khéng tru trude méi that chimg phép 4n vo thudng nay.

Dic tinh ctia phap 4n v thudng 1a gitp cho ngudi con Phat ludn thudng hing tinh giac trong
quy luat sanh diét ctia van phap khong bo phi thoi gian vé ich, nhdn ra thé bit sanh diét trong ta,
thuong hing séng voi chon tm bt sanh diét cuia minh. Mit khac, chinh v6 thuong 13 ning luc thiic
day su tién hoa ctia con ngudi, néu khong c6 vo thuong chuyén bién thi mot hoc sinh khong c6 ngay

thanh tho gioi hodc ngudi thay trén buc giang hay k¥ su bac hoc... Do nhan 3 1y v thudng sanh
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diét, nguoi tri b6t di su tranh ddu vo nghia, khéng phung phi thoi gian vo ich, khéng hoang so khi
n6 dén véi chung ta, khong budn rau lo ling tu lu vu sdu. Ma thudng hing séng véi phap than
khong sanh diét ctia chinh minh, dung tri hu¢ thuan theo quy luat vii tru ma séng va hanh dao lam
loi ich tit ca ching sanh bang tdm tir bi v6 han luong.

Chw phdp Vé Ngi: Day 1a phap 4n dic thu cua Tiéu Thira va Dai Thira, khong c6 mit trong
hé thdng tu tuéng Nam truyén du trong kinh tang Nikaya c6 dé cip dén, nhung cac nha tu tudng
Nam truyén khong hiéu ndi tu tuéng nay. Khi néi dén Vo Ngi, Phat gido Nam truyén chi dé cap
dén khong c6 cai tu ngd trong ta va khong so hitu cta ta. Cac b phai Phat gido va Pai Thira thi
ngoai trién khai Nhon vé ngd con di sdu vao Phdp vé ngd tirc tit ca phap van hanh theo quy luat tu
nhién khong c6 chu thé tir tanh, khong lia tit ca sanh diét bién di nhu tdm kinh bat nha khing dinh
cac phap déu khong tuéng, khong sanh sanh khong diét, khong cau khong tinh, khong ting khong
giam dudng nhu hu khong lia ndm uan, sau tran, mudi hai x& mudi tim gidi va tit ca phap ngudi
tu phai rd tanh phap giéi nhu ké noi: “Biét ré phdp gidi tanh sanh diét, Vé ngd vé tranh dién cdc
can” (Phdp Hoi Biru Nir Q.8. trang 34). Pay 1a néu 1én huyén tudng ctia van phép chi rd nhon phap
khong hai trén tinh than bit nhi trong phap hoi “Vé Bién Trang Nghiém”, Dtrc Phat day ngudi tu
phai: “Tru noi hanh tie loi va loi tha, khéo quan sdt tw tha, tdt cd phdp déu vé ngd, Nga da thanh
tinh lién chitng nhdp tat ca phdp thanh tinh. Thich dién thuyét gido phdp d@é khai thi, chdang bon xén
noi chanh phap ™.

Nhu vay, khi néi dén phap an v6 ngi theo tiéu thira 1a Nhon V6 Ngd con dai thira chi 16 1y ngd
phap déu khong, day 1a cin ban cua phap tanh khong ctia bat nha. Phap hoi Phé Minh B Tat noi:
“Nguoi giit gidi vitng chdc, ngueoi quan tat ca hanh la vé thwong, khé ndo, tat ca phdp vé ngd, Niét
ban tich diét nguyén muon dwoc. Céac Ty Kheo ndy tho cia tin thi nhuw niii tu di ciing quyét bdo dwge
phue tin thi, Ty Kheo ndy tho cia tin thi khién thi chii dwoc loi ich 16m, qud bdo I6n”.

Niét ban tich tinh hay kh6 khong day 13 mot phap an dic thu cua Phét gido Béc truyén trong
Kinh Quan V6 Luong Tho ban HAN, nhung ban viét dich danh 1am thanh bén phap an. Trong cbi
tinh d6 khong c6 cac diéu kho, ngay ca danh tir khé ciing khong, ma noi cdy bau dién néi cac phap
V6 Thuong, Kho, Khong, Vo Nga theo tinh than Hiru B 1a sai 1am. Trén 1y tanh khi nhin duoc that
tuéng tanh khong cac Phap thi khd ciing khong that co. Chi vi chung ta ngu si khong nhan duoc
that tudng cac phap chay theo huyén phap nén chiu khé dau trong huyén mong. Van Tiéu Sam Hbi

n6i: “Tat cd cdc phdp déu la Phdt phdp ma con khéng ré lai theo dong vé minh. Vi thé, trong tri
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B6 dé ma thdy khéng thanh tinh, trong cdnh gidi thodt ma sanh rang budc”. Chung sanh mé nén
chju khé dau trong nghiép vong. Nguoi co tri hué quan sat nhin rd dugc coi ngudn cua khd dau thi
ngd duoc dao mau. Cho nén phap 4n nay goi dung phai 1a khd khong tirc Niét ban 1 trang thai thanh
tinh ving ling khong c6 kho dau.

Theo gido phap cin ban, nguoi tu Pao dé khi ching Diét dé tirc Niét ban. Phap ct 202 néi
“Khéng cé khé ndo bang khé ngii udn, khéng cé vui ndo bang vui Niét ban”. Thanh vin biét phap
hitu vi v6 thuong thi cau ching an try Niét Ban, V6i B Tat dai thira chinh gian khé 1a chét liéu
hinh thanh diéu tri giac ngod. Pay 1a 1y phién ndo tirc Bd Dé. “Luin Bao Vwong Tam Mubi” noi:
“Chdnh phdp Phdt da ldy bénh khé lam thudc than, ldy hoan nan lam gidi thodt, ldy khiic mdc lam
thit vi, ldy ma qudn lam dao ban, ldy khé khén lam thich thii...” kho khong 1a trang thai ngd duoc
ngudn tam, r& dugc phap tanh than chimg Niét ban nén khong con dau khd. Niét ban 1 trang thai
chidm dut tit ca khod dau. Thé nhung, theo tinh than bai Thira, Niét ban ctia Thanh van va Bo Tat
sai bi¢t nhau. Thanh van vao Di¢t Tan Pinh ching Hitu Du Niét ban, khi xa than duoc coi 1a vién
méin V6 du y Niét ban, cho day 1a vién man. Pai thira thi chi rd chd nay chi 14 tuéng Niét ban chi
m&i vién thanh nhon vé ngd, cht chwa phai that chimg dai Niét ban vi khi Thanh vin vao dinh, tat
ca phién ndo ving bit, an tri Niét ban, khi x3 dinh, bao phién nio van y nguyén vi trong Diét Tho
Tudng Dinh do khong con tho tudng nén khong khoi phién ndo. Vi thé, chi co hang dai Thanh vin
méi dam ddng manh hoang phap loi sanh nhung tap khi chua trir, khong thé dua nguoi vao bién dai
giac ngd cho nén chi khuyén day ngudi phat tir song dao dirc hanh thién ciing dudng sanh thién tu
hanh ching dén A na Ham. Chi c6 xuit gia méi chimg quéa vo sanh giai thoat ctru canh.

BO Tat khi ngd duoc that tuéng cac phép 1a tanh khong vén khong chd tru thi nhap Vo Tru Xt
Niét ban hay ching That tuéng bat nhi. V6 tru xi Niét Ban, khi can khong duyén tran thic khong
sanh, chd d6 1a Niét Ban. Khi vao duoc Téanh dinh, tt ca noi chén déu 1a Niét Ban. Di ding nam
ngdi déu tng dung dugc. Chd nay khac voi Thanh Vin phai ngdi thién vao Diét tan dinh ching
Hitru Du hay thi tich méi c¢6 Niét Ban vién méin V6 Du. Hang Bb Tat khi cin khong duyén tran thic
khong sanh thi c6 Niét Ban thanh tinh (V6 tru x@ Niét ban). Chd nay, kinh Ling gia ndi: “Tu tdnh
vong twong la Niét Ban”. Vi tu tanh vong tudng khong lia tanh khong tré vé chan tim thi vong
tuong khong con d6 1a Niét Ban. Bay gio thanh tuu phap vo ngd tri tu tai thudng hing khong mat.
Khi vi vao Thap Dia dén dﬁng giac tré vé thé nhu mai chiing Ty Téanh Thanh Tinh Niét ban sau

mot qua trinh rén tAm vién méan trong phap gidi. iy 1a chd Kinh Ling Gia néi: “Tdt cd khéng Niét
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Ban, khong Niét Ban cua Phit, ciing Phat Niét Ban, tw tanh v sé hitu”. RS tanh thé von khong,
van phap huyén hoa vo thuong chi la danh tu nhu anh chdp hay béng trong guong thi 1am gi c6
ngudi ching va chd chimg dic.

Tém lai, theo tinh than Pai Thira chi ¢c6 Puc Phat méi that chtirng chon that dai Niét ban con
Thanh Vin va B6 Tat chi phan ching Niét ban chtr chwa ctru canh. Chd nay Phap Hoa néi 1a Hoa
Thanh chtr chua phai that su 1a bao sé.

Ba Phap An nay 1a cin ban dé vién thanh B Tat hanh khéng dugc nam truyén Phat gido trién
khai du tang Nikaya c6 néi. V& qua ching 1a Bo Tat tir bat dia tré di, phan 16n céac kinh dai thira
déu co phap 4n nay.

C6 nha nghién ctru cho rang ddy 1a sy phat trién cta gido nghia dai thira. Thé nhung, that ra
d6 1a su gan ghép guong ép mi mo theo suy dién cua tri thirc, vi phap 4n 1a du vét hay sy khang
dinh chanh phap trén tinh than tim chimg ba doi chu Phat déu dién no6i nhu viy, tit ca ngudi tu déu
phai y day tu tri méi ching dao du tit ca phap déu 1a phuong tién nhung ngudi sau khong bang
duoc ngudi trude, con dudng thanh trude di di phan 16n ngudi sau ké thira phat trién khong tron
ven chi dén Phat qua mdi ctru canh. Pao Phét khong dit gido phap trén nén tang phat trién ma lay
tam chung hay hanh dao thuc nghiém lam cin ban thé nghiém dao mau hay chimg dao xong, c6 tri
hué nhin thau that teéng van hiru, khi gido hoa méi tuy theo hoan canh, nhan duyén, thoi tiét, qudc
d6 ma dién bay giang giai. Gido phap Pwrc Phat du 1a Bic truyén hay nam truyén tir ngan xua déu
y theo ngudi ching dao ma duoc xién duong tuy theo tim ching nguoi hanh va chung tanh qudc
d6 ma hodng duong chir khong phai 14 sy suy dién phat trién trong vong thirc nhu vong kién tri thirc
khoa hoc. Suy dién nghién ctru ciia khoa hoc chi ¢6 tinh twong d6i nay diing nhung ngay mai 14t lai
do 1a sai bét dap dd hoan toan. Su phat trién khoa hoc dem lai cho con nguoi rat it loi lac ma dem
lai chién tranh bénh tat ma tuy kich thich phi dao duc diy ddy, tranh ddu cach biét gidu nghéo va
tan pha thién nhién huy hoai méi truong 1a chinh. Vi né dugc phat trién bang vong thirc phién nio
tham lam san han ngp troi. Ngay nay, phan dong ngudi hoc Phat 1ay khoa hoc dé nhin Phat phap
chi 1a dem tri éch ndm day giéng nhin Phat phap. Dic biét véi Dai Thira 1a phap di vé lia ngdn ngi,
dut suy luong thiy bang thién dinh tim ching lai cang xa voi hon. Viné dugc dic trong sy tan pha
dap do tat ca roi phat trién cai méi. Vong chon gém du. Nguoc lai, sy khing dinh trong gido phap
Phat mang tinh chéc that chon 1y bét bién trude moi hoan canh, khong bi thoi gian khéng gian chi

phéi, du 14 phuong tién dién bay nhung phai xac thyc. Phap 4n 14 4n kha cac phap nhu thé, xwa hanh
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nhu thé nao, nay phai nhu thé. Du ¢6 tuy duyén bat bién theo hoan canh xa hoi phong tuc c¢di nudc
nhung thién dinh va giai thoat va phap hanh khong bién d6i méi that su 13 Phap An cua Ba doi chu
Phat. Chu Phat va tat ca hién thanh déu y ddy tu hanh chimg dao va dién bay cac phap nhu thé trén
tinh than trung dao hi¢n 1o that ly dao von khong 161.

e Khong - Vo6 tuwédng - Vo Tac (Vo Nguyén)

Ba phap an nay ciing goi 1 ba mén giai thoat hay ba mén Tam mudi. Theo kinh Phap An Tap
A ham - Luan Tri D6 va cac kinh Dai Thtra nhu Hoa Nghiém, Phap Hoa, Btru Tich...

Do thuc hanh phép Ay thi duoc giai thoat vao Vo du Niét ban nén goi 1a ba mén giai thoat.

“Ba mon ndy ciing goi 12 ba mén tri hug, ba mén nay néu khong & trong chanh dinh tam mudi
thi 1a cudng hué, phan nhiéu roi vao ta nghi, khong thé lam duoc gi. Néu ¢ trong tam mudi co thé
pha cac phién ndo, ngd duogc that tudng cac phap. Ba phap Khong V6 Tudng V6 Téc nay 1a Tanh
dinh hay Vo try x Niét ban.

Lai nita, dao 1y ndy trai nguoc, khac biét thé gian. Cac thanh nhon ¢ trong dinh chimg duoc
that tuéng ma noi ra, ching phai do cudng tdm noi. Lai trong céc thién dinh khong c6 ba phap nay
thi khong goi 1 tam mudi vi con thdi that doa vao sanh tir...” (Tri dé ludn trang 777-778)

Khong: Quan cac phap khong c6 nga, nga s& do nhon duyén hoa hi€p sanh khéng c6 nguoi
1am ngudi chiu 1a Khong giai thoat mén. B6 Tat Nhat Thiét Hué ndi: “Qudn sdt noi cdc phdp, déu
khéng cé tw tanh, twéng né von sanh diét, chi la gia danh thuyét. Tat cd phdp vé sanh, tat cd phdp
vé diét, néu hiéu dwoc nhw vay, chu Phat thuong hién tién. Phap tanh von khong tich, vo thu ciing
V6 kién. Tanh khong tire la Phdt, chang thé nghi heong dwge. Néu biét tat cd phdp, thé tanh déu nhuw
vdy, nguoi ndy thoi chang bi. Phién ndo lam nhiém trude” (Pham Tu di danh Kinh Hoa nghiém).
Nguoi tu nhan rd that tudng cac phap chiang phai co, chiang phai khong, nén khong lanh tho, khong
chép trude nhu ké néi: “Cdc phdp tanh thuong khéng, tam chdng thii trude khéng, nhan dwoc phdp
nhie vdy, la so twéng Phét dao . Tam kinh B4t nha day rd ngudi tu phai quan Nam Uan Mudi Tam
Gi6i, Tk D&, Mudi Hai Nhon Duyén déu l1a khong tuong, 1a vo so dic, nhon do thanh tuu dao B
Dé. Trén 1y thé tuyét ddi thi ngay ca Phat BS Tat cac giai vi tu ching cling déu khong tich gia danh
khong that. Rd duoc nhu vy 1 quan Chon Khéng Bat Nha hay phap an Tanh Khong ciia dao Phat.

Vo6 twéng: Khong co tit ca cac tudng hu vong, ngoai lia tit ca tudng goi 1 vo tudng hay lia
tuéng tirc 1a phap thé thanh tinh day goi 13 “vé twdng”, tirc chi cho than chung sanh va tit ca phap

khong co tuwéng trang nhat dinh, chi do nhon duyén hoa hiép va tdm dién déo vong tudng sanh.
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Nguoi tu phai thay rd than nay 13 huyén hoa khong that do nhon duyén hoa hiép cé, tir tim hu vong
dién dao sanh. Nhu ké noi: “Cuii ngudng co dudi ding ding lai, tréng xem ngé néi ning khéng
thdt, gié nghiép nrong thirc cé tao tdc, thirc dy diét mdt niém niém khong, kia dday nam ni khoi tam
ta, vi khéng tri hué vong thdy c6, xuwong méc lién nhau da phi thit, méy méc dong tdc nhw nguwoi
g6. Trong khong cé thdt ngodi so ngudi, vi nhw ndu vang rot trong nwée, ciing nhw lira dong dot
rieng tre, do nhon duyén hop phdt ra tiéng”. Pai Thira Nghia Chuong néi V6 Tuéng, c6 hai nghia.

Mot 1a: nhon 1y sang danh, 13 tu thé cac Phép lia tit ca cic tuéng, nén goi la Vo tudng.

Hai 1a: Séc, thanh, huong, vi, xtc, nam, nit, sanh, tra, di€t nén goi 1a Vo tudng.

Tu tanh cac phap thudng ving ling thanh tinh nhu kinh Phap Hoa néi: “Cdc phdp tir xua nay,
téng thuong tw vang lang, phdp ndo tru vi dy, thé gian twéng thuong tru”. Tét ca, ca tudng trang
ctia van phap ma chiing ta thudng thiy chi 1a gia tudng khong that, bi quy luat vo thudng chi phbi
nén bién d6i vo thudng trong timg gidy phat. Con thit tudng cla cac phap thi Bat Nhi Tam Kinh
d3 khang dinh: “Cdc phdp déu khéng twomg, khong sanh, khong diét, khong cdu, khong tinh, khong
ting, khéng giam. Trong chon khéng thanh tinh dy, khéng c6 Sdc, tho, twéng, hanh, thirc. Khong
co nhan, nhi, ty, thiét, than y. Khong co sdc, thanh, hwong, vi, xuc, phap. Khong co nhan gioi, khong
¥ thire gidi, khong c6 vé minh ciing khong c6 cdi hét vé minh. Cho dén khéng cé gia chét ciing

)

khéng cé cdi hét gia chét. Khéng cé Khé, Tép, Diét, Pao, khéng tri ciing khong ddc...” td cac phap
1a khong tudng trén tinh than vo so dic thi lia dugce chip ngd va chap phap.

Nguoi tu phai: “Chang dung v tuéng thiy, chang dung vo tuéng quan, ciing ching & vo tudng,
ma quan 13 v6 tudng, vO tudng vo sé hién, vo nguyén bat kha dic, khong cé chit phap thé dé ma tu
tap duoc, ching niém noi vo tuéng, ciing ching niém vo nguyén, vo phan biét nhu vay, hién rd
tuéng vo tudng, ching hudng dén vo tudng, ciing chang vao vo tudng khong dén khong chd vao,
hién 18 binh déng tru. Nguoi tri chiang thdy tudng ciing chang thdy vo tuéng... “ (Phdp héi Mdic
Gidp Trang Nghiém Kinh Biru tich). Nhu vay, khi rd tit ca phap vo tudng thi khong ket vao tat ca
tuéng phap sanh diét cua thé gian. Nhan d6 “ngudi tin hiéu vo tudng, tich diét lia cic oan”. Day la
phap 4n tht hai. Thé nhung, ngudi tu phai thiy tit ca phap tudng 1a tuéng vo sanh vo tru vo diét
ching chip vo tuéng lam chd ching méi that sy ngd nhap vo tuéng méi that sy 1a hanh vo tuéng

tron du tit ca dao phap cta chu Phat.
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V6 Tdc: Tat ca phap déu khong co tudng khong sanh diét dén di qua lai 1a v6 tac, cling khong
c6 dd lam, nay lam, s& lam. O day, phap 4n nay khang dinh tit ca phap khong c6 ngudi tao tac ciing
khong c6 phap tao tac, chi thuan theo duyén ma sanh khoi, theo duyén tan hoai.

V6 tac ¢6 hai phin hanh dao:

Hiéu vo tac 13 rd tit ca phap khong ngudi tao tac nén khong tao nghiép sanh tir khéng khai
vong duyén theo tran canh, an tra trong Niét ban tich ling, khong c6 chi nguyén thu huéng Vo
Thuong B6 Dé day 1a tuéng Thanh vin. Nhu Kinh Phap Hoa Pham Tin Giai, Ngai Ca Diép noi:
“Purc Thé Ton thué trwée néi phdp da lau, hic dé chiing con ngoi noi tod than thé méi mét chi nhé
nghi ba phdp Khéng, Vé Tuéng, V6 Tdc, doi véi cdc phdp du hy than thong, tinh ¢éi nwée Phdt, do
thodt chiing sanh ciia Bé Tat long khéong wa thich”.

BO Tat du 16 cac phap khong tac gia nhu huyén hoa nhung lai ¢ trong phap gidi ty tai hanh
dao trén tinh than lam roi bo 1am rdi di ma cr lam mai. Hanh tit ca hanh ma khong thiy c6 ngudi
hanh phap hanh, nguyén do tdn chiing sanh gidi ma khong khong thdy c6 mot chiing sanh dugc do.
D6 1a B Tat hanh V6 Tac Tam Mudi. Vo tac 1a coi gbe cua tri bat nha.

Phép An thir ba ndy ciing goi 1a V6 nguyén, thoai nghe c¢6 vé trai ngugc véi chon 1y vi ngudi
tu BO Tat dao léy dai nguyén lam can ban do sanh nho d6 vién thanh Phat dao, thé nhung v0 nguyén
1a hanh nguyén tu tanh bat kha dic nhu ké noi: “Thé Ton cé nhitng nguyén, tim cau bat kha dc,
chiing dy lia s6 tdc, noi ¢é chang khéi nguyén tu hanh tam tich diét, dirt triv day khat Gi” (Phdp héi
Kién thiét B6 Tdt). Nhu vay, vo nguyén 1a trang thai khong mong cau, khong tru chip vao nguyén
lyc ctia minh khi hanh dao cling nhu khi thanh tyu ma thuong hé'mg hanh vién man dai nguyén do
sanh khong chuéng ngai. Nhu 101 tan than: “Vé nguyén dwoc gidi thodt, ching cau lia tréi budc,
buéng bo chang khoi nguyén, Phdt tir giit oai dirc”.

Theo Luan Tri B, Khong tam mudi c¢6 hai hanh tudng

Do quan nim uén khong c6 that tudng di tuéng nén goi 1a khong.

Quan nga va nga so¢ khong c6 dugc nén vo nga.

Vo tudng tam mudi co bdn hanh tudng 1a tan diét diéu XUuat.

Quan Niét ban hét sach tat ca khd nén goi la tan. Lua ba doc phién ndo... diét hét nén goi la
diét. Pay 1a phap bac nhat trong tit ca phap nén ndi 1a diéu. Lia khoi thé gian nén néi 13 xuat.

V6 Tac Tam Mudi c6 mudi hanh twéng: Quan nim uan do duyén sanh nén vé thuong. Than

tam bi phién ndo nén kho. Quén nhan nam tho uan c6 bon hanh tudng: phién ndo va nghi¢p hiru lau
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hoa hiép sanh ra khd qua, nén goi 1a Tap. Do sau nhan sanh kh6 qua nén goi 1 nhan; do bdn duyén
sanh kh6 qua nén goi 12 duyén; nhan duyén bang nhau khong nhiéu khéng it sanh ra khd qua nén
goi 14 sanh. Quan nim bat tho uin c6 bon hanh tréng: Tam thanh dao phan ¢ thé dua dén Niét ban
nén goi 1a dao. Khong dién dao nén goi 1a chanh. Chd di cua hét thay thanh nhan cho nén goi la
tich. Phién ndo va 4i kién khong ngin tré dugc nén goi 1a déo.

Theo A Ty Pam, khong giai thoat mon nay duyén khd dé gdm nim uan. Vo tudng giai thoat
mon thuong duyén Diét DE. V6 tac giai thoat mén duyén ba dé gdm nim uan.

Theo Dai Thira, ba giai thoat mon nay duyén tht tuéng cac phap, vi ba mon nay xem thé gian
tirc Niét ban nhu chd noi thanh Niét ban c6 ba ctra 1a Khong, V6 Tudng, V6 Tac (V6 nguyén). Khi
nguoi thanh tyu ba mon tam mudi nay thi c6 nang lyc hang phuc ching ma nhu phap héi Tinh tin
Dong nit n6i: “Noi Khéng Vé tudng va Vé nguyén, diege ba gidi thodt hang ma odn”.

Ba phap 4n nay that ra trong Kinh tang Nam Truyén ciing c¢6 n6i nhu Phap Ca cau 92-93 noi:
“Ai doan sach lgu hoac, tai san khong chat chira, uo”'ng an vira biét di, Khong Vo Tuong Giai Thodt,
nhie chim gitta hw khéng, huwdng ching di khé tim”. Nhung chi c6 hai trong ba phap 4n nay vi cac
bic A La Han chua ngd chon tim thi khéng hiéu Iy V6 Tac - V6 Nguyén cta Dai Thira, vi dy 1a
nén tang ctia Bat Nha. Ma néu 1én thém Giai Thoat tirc Niét ban lam Phap An va V6 Tudng thi cac
nha tu tuéng Nam Truyén chi hiéu mo hd qua hanh trang diét d6 khong dau tich cua thanh A La
Han chir khong trién khai rong duoc.

Nhu vay, ba Phap An nay that ra 13 qua chimg cta ba phap an Vo thuong Khé va Vo ngi. Do
thau sudt Iy V6 Thuong qua thién dinh, r Khé dé va nguyén nhan cua khd hanh dao ma ching
nhap Diét dé tirc Niét ban hay thanh tyu V6 Ngi ma dat ngd Khong, Vo Tudng Vo tac day 1a ba
phap An khing dinh 1y giai thoat hay hanh dung cta bac thanh tir A La Han dén Bo Tat Quyén Thira
dén Pang Pia. Néu Bo Tat so phat tam tu hanh Khéng, V6 Tudng, V6 tac, hiéu tat ca phap khong
sanh diét thi an tru phap gi6i binh déng.

Su khac biét cia BO Tat va Thanh vin 13 Thanh vin chimg phap hay thiy trong thién dinh va
thtt ching phap (Phap Dinh). Con Bd Tat thiy trén tinh than bat nhi khong try hay Tanh dinh nhu
phap hoi V6 Luong Tho Nhu Lai ndi: “Bé Tdt nhdp mén Khéng Vé tudng, V6 Nguyén, ma hay an
tru phwong tién thién xdo, chcfng hé thich Niét ban ciia nhi thira”. Theo Luan Pai Tri B Q.5: “Néu
ngueoi thue hanh Khéng Vo Tudng Vé tdc thi goi la ddc Thdt Tudng tam mudi”. B6 Tat dai thira

hanh ba mén nay trén tinh thin v6 s déc, khong thu chimg. Nhu BS Tat Bat Thuan noi: “Bo Tdt tu
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tdp khéng vé tudng vé nguyén, tw minh chang chitng Khong, Vé Tudng, Vé Nguyén ma vi ching
sanh gidi néi ba mén gidi thodt dy”. Nhu vy vi rd that tuéng cac phap hanh trén tinh than khong
tru chip nén Bd Tat khong thu ching phap. Phap Hoi Bat Kha Thuyét Bo Tat noi: “Khéng Vo
témg, Vo nguyén chon thit khong cé chimg, thé nén Nhw Lai ciing khéng c6 chirng ddc”. Nhu vy,
phap 4n nay cung that tuéng an tuong quan chit ch&, néu dung tim hanh B Tat thyc hanh thi ba
phap 4n nay chinh 14 nhét that tuéng 4n. Ngudi quan Khong, Vo Tudng V6 Nguyén goi 1a quan tat
ca phap. Hanh theo Thanh van thi qua chi la A La Han.

Nhét Thiét Tri An - Nhat Thiét Chung Tri An va Thanh Tinh 4n hay Phap Gi¢i Thé Tanh Tri
An (Chon tdm - Diéu tdm & Thanh tinh tdm). D4y 1a ba phap 4n dic thu cua Mat gido xac dinh Mat
Téng 1a chanh phap hay diéu phap bi mat cua chu Phat Bd Tat. Phan dong ngudi tu va cac nha
nghién ctru vi khong rd ba phap an nay nén liét Mat gido 1a ngoai dao. Ma qua that nhu thé, tit ca
ngudi tu Mat gido néu khong rd ba phap 4n nay chinh 1 ngoai dao hay Ba La Mén 4n minh trong
gido phap Puc Phat.

1/- Vo thwgng Da La Ni

Hay Nhét Thiét Tri An tirc Chon T4m thanh tinh, 13 c6t tuy cta gido phap Pirc Phat. Vi tit ca
cac phap khong lia tim ma hién hiru. Tam 1a phap thu thing dé nhét khong gi sanh bang nén goi 1a
V6 Thuong. Nghia 1a khong c6 phap nao hon. Tt ca Dai tang, tiéu tang kinh déu tir tAm nay luu
xuét ra. Dirc Phat phuong tién thién xao ndi Tam thira, Quyén thira, Thanh Vin, B6 Tat thira va
Phat thira cling tir tAm ndy noi ra, nén néi 1a tom thau gin giir tit ca Phat phap khong dé quén mat.
Phat qua khir hién tai va Phat twong lai tir day sanh, tri Bat Nhi ciing tir tAm nay hién, ma tri Pang
Giac, Diéu Giac ciing tir tim nay ma luu xuat.

Pa la Ni 1a stc tri tué ning lyc tom thau gin giit tit ca Phat phap khong dé sot mat. La tri biét
khiap tat ca phap hay chan tim ham chira tit ca phap, n6 an mat sau kin ngoai tim luong ctia pham
tinh. Nguoi ing dung duoc chan tdm c6 nang lyc di€u dung ra l1am loi lac chiing sanh ty tai. Khi
di€u dung ra nhu khi tri mot bai chd, nguoi ing dung dugc chan tam dung 101 phat ra 1a Da La Ni.
La chan ngén Mantra, vi trong d6 ¢ tAm luc dién ra, tri luc diéu dung ra goi 1a Pa La Ni. Dtrc Thé
Tén phé chuc cho Ngai Ma Ha Ca Diép Chanh Phap Nhin Tang: Con mdt chanh phép quay vé tam.
Niét Ban: tdm thanh tinh rong rang khéng mét vét. Diéu Tam: diéu dung ra, That Tudng V6 Tudng
la day vay. Tu Btrc Phat khai thi cho Ca Diép dén B0 DBé Pat Ma déu nhu thé ca. Khi ngai Hu¢ Kha

no6i tAm con bat an xin Hoa thuong an tAm cho con, ngai B6 Dé Pat Ma bao: “Dem tam déy ta an
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tam cho”. Hué Kha quay vao tim tdm khong thdy. T6 néi: “Ta di an tAm cho 6ng?” C6 phai luc dy
ngai Hué Kha dung “Chdnh Phdp Nhin Tang” quay vao tim tim khong thiy? Chd d6 c6 phai ving
lang thanh tinh khéng? Nguoi tu néu ngay chd nay nhan duoc tim, y d6 dé tu hanh, dung d6 diéu
dung thuyét phap d6 sanh. Chd nay chi thim ti nhan ché ai chi duge. Chd nay, Ngai Bd6 Dé Pat Ma
cling dung ngdn thuyét thé gian, phuong tién chi bay vi Tam vén v6 hinh v tuéng lam sao thiy,
liy gi tim? Sau khi ngd duwoc Ngai Hué Kha noi: “Ba phen tim tdm, tdm chang thdy. Doc long kiém
vong, vong hoan khéng”. Chd nay c6 phai Vo Thuong Pa La Ni khong?

Khi ngudi ngd nhip chon tAm, chd ndy goi 1a trim khép, mé ra thi trum khip phap gidi, thau
lai thi ndm trong hat cai, dau kim. Vi thé, c6 duc co tho rang: “Cdn khén rit lai dau 16ng xiu, Nhdt
nguyét nam trong hat cai mong . Lic ndy, ngay ca hat cai cling khong, mo ra trum khép tat c4, thau
lai ving khong chiang c6 mot niém. Chd nay, khong cé bién gisi ranh vyc, gidi han. Khong c6 cao
thip 16n nho, nén noi 1a V6 Thuong. Néu con tudng ciia tim thi chua phai 1 chd chén that cua dao
ma phai tré vé thé vo tuéng hiru tudng hay chan khong diéu hitu, thu thing, ving khong mot phap
nhu ngai Uu Ba Ctc Pa noi: “Tdm tw tdm xuwea nay, bon tam khéng mot phdp, ¢é phép cé bon tam.
Khéng tam phi bon phdp”. Ngudi tng dung dén chd nay méi that su 1a V6 Thuong Pa la ni.

Nguoi tu néu tré vé tng dung duoc tAm nay, thi rd sudt phap tang cua tit ca chu Phat noi ra.
Vi chu Phit ciing dung tim nay ndi kinh. Ngudi nao dung dugc tim nay thi thdu sudt tat ca kinh
dién. Vi tAm twong ung thi Phap twong ung, Phap twong ung thi canh gidi twong ung.

BO Tat ngd nhap duoc Bat Nha hay chan tam (271 kién Phdt) 1 that tuéng tanh khong cac phap
thi mé6i khong ket trong chap phap, méi c6 thé ting trudng Phap Vo Nga Tri ma khong bi phap troi
budc, luc d6 mai tang trudng dugc phuong tién di€u dung ra giao hoa ching sanh ma khong bi phap
tr6i bude do tdm thanh tinh twong ung khé hiép cung chu Phét nén phat sanh tim lic, lia cac hy
luan, co tri dung lam loi lac tat ca ching sanh ma khong chép trude viée lam cta minh nén vuot tat
ca phién ndo va s tri chudng.Ngai Ba Tu Mat Da noéi: “Tdm dong hw khéng gidi, ddy la phdp hu
khéng. Liic chitng ddc hie khong. Khong day, khéng phi phdp . Ciing dong voi 101 Puc Phat day:
“Bo Tdt phdi ré Cdc phdp déu khong tuéng, khong sanh diét, cdu tinh, tang giam nhuw hw khong”,
ching khac tdm kinh Bat Nhi chi bay. Ngudi tu mudn ngd nhip chon tdm phai tré vé thé nhu Vo
Tri V6 Dic, tai sao goi 1a V6 Tri V6 Dac? Vi tri chung ta do tAm thanh tinh v6 tudng no hién bay,
khi chip c6, chp thanh tiru thi mat ludn, chi con vong thic. Tri va déc ciing chi 13 phuong tién noi;
v6i ngudi vo minh néi tri, ngudi giai dai noi co dac, vi tri 1a phap néu minh chp, dic ciing 13 phap,
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chd nay ding chap dic dimg chép tri, dimg chip dic méi that sy 1a tri. Lia tit ca twong trén tinh
than Phi: ching phai c6 chiang phai khong, hay bt nhi phap mon.

Tém lai, ngudi mudn ngd nhap chon tim theo Mat thira phai tu Da La Ni va ¢ 10ng tin sit d4
cao do, d?ly du tu lgi, mgt long hudng dén Nhit thira Phat dao, c6 tam nguyén l6n va cAu Nhat Thiét
Chung Tri rong 16n, mudn 1am an lac tit ca ching sanh méi tu dugce phap Vo Thuong Pa La Ni
nay. Ngudi co tim rong 16n, hanh rong 16n, va nguyén rong 16n méi cé thé tu dugc phap nay. Tai
sa0? Phap tir chan tdm rong 16n luu xuét ra, ma tim qué nho hep tri qua nho hep, nguyén nho hep
1am sao tu ndi vi thé sup d6 ngay. Chi c6 tim vo bién nhu hu khong mdi nhan duge vo thuong phap
thu thing.

Nhu vay, Phap An ddu tién nay khang dinh nguoi tu Da La Ni phai y ¢ chin tim hanh tri, lia
chan tdm tu hanh 13 ngoai dao ta kién khong phai 1 phap chan chanh cia Puc Phat.

2/- Nhit Thiét Ching Tri An

Phap An th@r hai 13 Nhdt Thiét Ching Tri An hay Diéu Tam hodc Xudt Ly Pa La Ni 1a diéu
dung than luc cia chan tam, hay di€u tam trng dung ra lam loi lac tat ca ching sanh trén tinh than
tanh Khong chiang sanh diét dén di qua lai, binh ddng v6 phan biét. Py 1a mat 4n cua Chu Phat
thau nhiép tat ca cac phap. Trong d6 chang c6 bong dang ngodn thuyét van tir va ngit nghiép cung
tat ca hitu tac vo tac.

Kinh Lang Gia néi: “Tdt cd phdp nhw huyén, xa lia noi tdm thirc hodc cé hodc khéng cé, ca
hai thay déu lia”. Y nghia Xuat Ly Da La Ni 1a rd tit ca phap chin vong déu nhu huyén, khong
chap thi ma diéu dung tuy duyén trén tinh than chang phai co, chang phai khéng. Khong c6 sanh
try di diét nhung ciing khong lia tudng sanh tru di diét ma huyén hién.

O dé ctru Thién Hué Dia, Bd Tat Tu Luc Ba La Mat, dé thap Phap Van Dia tu Tri Ba La Mat
hay Phuong Tién Tri khi vién thanh c6 than luc hay luc dung tir chan tAm thanh tinh tng dung ra
hinh thanh di€u duc lam an lac chiing sanh va diéu tri nhiép hoa chung sanh vién thanh Thap tri luc
hay thap than luc.

Tat ca phap goi 1a Nhu Lai va tri lvc Nhu Lai, nhung noi cac phap d6 ciing 1a bat kha kién va
bét kha thuyét. Muoi tri luc cia Nhu Lai vién mén c6 thé khai thi vo luong vo bién bién phap tang
nghia 1y rat sau. Day 1a phap moén Vo6 thuong ctia chu Phat. Tru phap nay thi c6 thé dién thuyét

mudi tri lue ctia Nhu Lai, va c6 thé dién thuyét tat ca mon thanh tinh cta tri luc nay.
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Ptc Phat day khi dung chan tdm thanh tinh tri Da La Ni hay dung Ly Xuit Pa La Ni n6 phat
ra mudi tri lwc hay muoi than luc cua tu tim. N6 giai quyét hét tat ca cac nghiép cua thé gian va
xuét thé gian. Luc thtr ba giai quyét duoc nghiép trong tang thirc chiing ta. Lyc thir mudi giai quyét
tat ca ching tir trong tang thirc chung ta. Nguoi tri ch phai 1am sao giai quyét tit ca nghiép vi Da
La Ni 1a Tong Tri. Tong tri 14 thau nhiép ngudn tdm chén hién tai nghiép lai khong cho cin duyén
tran thie sanh va giai quyét tat ca lau nghiép trong tang. Khi B6 Tat vao chan tdm thanh tinh dung
duoc than luc diéu dung ra thi sy hod d chiing sanh khong cung tan. Do do, cong duc tri tué¢ B
Tat ngay cang toa sang mau vién man Phép than.

Phép An Xuét ly DPa La Ni no6i vé Phuong Tién Lyc Bat Nhi hay Diéu tim va nguyén ba la
mat. Xuét ly 1a di€u dung luc cia chan tam di ra trén tinh hanh, khong con phan biét thién ac ding
sai phai quiy, phién ndo. Nho dung tAm tir bi rong 16n tram khip nén luc dung ciing tram khép tat
ca d6 1a Ly Xuat Da La Ni chd nay 1a Su phdp giéi hanh tit ca phap vién min ma khong chép trude,
nhung con ket tudng 1a that dia. Néu rd sudt tanh khong, hanh nguyén vién thanh 1a Bat Dia B6 Tat
hay Ctru Dia B6 Tat vao 1y su vo ngai mon.

3/- Thanh Tinh 4n

Hay Phdp Gi6i Thé Tanh Tri An ciing goi 13 Thanh tinh Pa La Ni hay Phdp Gidi thé tanh tri;
Ty Tdnh thanh Tinh Niét ban. Thanh tinh Da La Ni 13 chi rd bén tdm thanh tinh hay tanh tinh Niét
ban chu Phét tir d6 diéu dung ra bao phap cong dirc. Thanh tinh c6 hai phan:

Thanh vin va Duyén giac chi chimg tuéng thanh tinh ma khong thiu sudt tdn cung thé thanh
tinh ctia tim. Nén con nam trong bién thirc tanh vo bién cta Diét Tan Dinh, vi con ket trong Phap
dinh.

BO Tat rd sudt ngudn tim y d6 tu hanh nén ching dugce Tanh dinh chd nay khéng c6 dia nguc
Niét Ban, khong c6 dau kho tu tai trude cac phap khong bi danh loi tinh tién troi budc ma chuyén
thirc thanh tri vién thanh Phat dao. Du nhan dugc tu tanh thanh tinh nhung chua vién man, chua
phai 1a Thanh Tinh Pa La Ni vi con nhi tri Nhat Thiét Tri va Nhit Thiét Chung tri. Khi vao Dang
giac, nhj tri dung thong trd vé thé nhit nhu méi that sy 1a Thanh tinh Pa La Ni. DAy 1 chd nui séng
tré vé nti song la di¢u tri ctia chu Phat.

Nguoi tu 1am sao ding chap mot phap nao, dimg vudng mic mot hanh nao, ly duogc cac tudng
chd d6 1a cau va thich cua hang Bo Tat tu Dai Thira. Ptrc Phat day cau 14 véi tit ca cac phap khong

1y khong chip, dé khong luu vao tang. Chd nay, siéu tit ca thé gian phap thién va ac.
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Do chip trudc nén c6 gi6i phai gitt, c6 phap dé hanh. Khi chap va gitr khong con thi khong
can giéi. Vi thé, ngai Hué Ning néi: “Tam dia khong quiy tanh minh gii”, chd nay siéu quéa gidi
(Tire giGi tire dinh tire hué). Day 13 n6i vé chan tam thanh tinh hay phép giéi thanh tinh cua ching
ta, di vao cac phap ma khong vudng mic cac phap, di vao cac hanh ma khong vudng cac hanh. Néu
con vuong gidi thi chua phai 1a Thanh tinh Pa La Ni, vi trong Thanh Tinh Pa La Ni mét niém cling
khong co, mot gi6i ciing khong co, Phat va T ciing khong, ndo co phap thi 1y gi lam gi¢i? Hé
théng tu cia V6 Bién Trang Nghiém la trang nghiém quéc d6. Khi trang nghiém qudc d¢6 minh 1a
dirng chip ding giir thi tat ca qudc d6 khac déu trang nghiém. Chd d6, khong con phan biét thire,
khong con phan biét tam, day la Thanh Tinh Pa La Ni.

Ding cau dung giit, dimg chip trude mot phap nao trong Tang thirc, nhin cac phap dimg chip
can duyén tran, di vao thé gian khong nhiém trude. D6 1a Thanh Tinh Da La Ni 14 trang nghiém tAm
moi hanh gia, mdi chung sanh. Trang nghiém tAm thi than trang nghiém, phap gidi trang nghiém,
qudc d6 trang nghiém ciing 1a trang nghiém Niét Ban. Néu ngudi tu hanh ma con gitt va chip 1am
sao tu dai thira. Dtrc Phat day ding giir va chip, néu nghe phap tu hanh ma ct chp giit phap thi
chét. Ngudi tu phai thdy Niét Ban 1a huyén ma dia nguc ciing 1a huyén. Vay dia nguc 1a gi? Pam
mé tinh, tién, danh lo1, si mé, san han, thu han 1a dia nguc! Ai mudn vao thi ¢t vao. Nhung lam sao
vao dugc thi phai ra dugc. Vao dia nguc c¢6 sau ctra nhung chi c6 mdt ctra ra. Sdu can ma mdt can
thanh tinh thi n6 ra. Sdu can chinh la sau ctra dia nguc, pha dugc mdt cua thi ra hét. Khi vao dia
nguc muén ra thi phai chira mot ctra dé ra, d6 1a can thanh tinh. Khi can thanh tinh thi than thanh
tinh, than tinh thi tdm tinh. Thanh tinh thi siéu gidi thanh tinh. Néu khong thanh tinh thi dinh ludn.
Day 13 hién bay tit ca phap déu hu khong tanh, vi bon tanh cta cac phap nhu hu khong, chi dung
ngir ngdn khai thi dién thuyét thoi. Nguoi tu phai thdy dugc tit ca phap tanh khong trén tinh than
bét bét trung dao va vo so dic.

Puc Phat day Bd Tat Vo Bién Trang Nghiém, tri thanh tinh ctia Dirc Phat khong do ai truyén
tho ma do cin khong duyén tran, thire khong sanh, tim khong dong thi tré vé thé nhat nhu. Chd nay
khong thé truyén tho chi do thirc tinh giac ngd ctia minh ma théi, minh luén tinh giac, cin khong
duyén tran thi tri giac hién tién, khéng c6 phap mon nao truyén tho. “Gido phdp thanh tinh nhw vy,
khéong phdp c6 thé sanh, ciing khéng phdi do truyén tho . Tri nay khong ai tao cho minh dugc vi

n6 13 Vo Su Tri, tir chan tim ra khong phai do hanh ma dugc, chi do tinh thirc timg niém mot. Thé
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nao 1a tinh thirc tirng niém mo6t? Khi Nhan cin ddi sic tran, phai biét 1a gia hop duyén thanh, nén
tam khong dam trude, tri hién tién tir chan tdm ra nén khong c6 truyén va khong ai duyén duoc.

Chi can khong chip trude thi ngd duoc tim ndy. Do tdm chép trudec ma khéng mo duoc tué
nhan ra, dé thy that tuéng cac phap. Do thanh tyu tri tué chin tim nén tim qué kha, tAm hién tai,
tam vi lai déu thanh tinh.

Thanh tinh PBa La Ni 1a tri dung hay Di¢u dung thu théng ctia TAm chi c6 Bo Tat tir dé Thap
Dia tré 1én moi ing dung duoc. Ngudi ngd nhip duoc phap An nay thi lan tron du Ta v6 s uy va
mudi tam phap bat cong cia chu Phat, chd nay 1a Sai Biét Tri hay Nhit Thiét Chung Tri. Tuong
ung voi Su sy vo ngai phap gidi ciia Hoa Nghiém va “Chung loai cau sanh vo hanh tac y sanh than”
cta kinh Lang gia. Thé gian tri thirc va ngoai dao khong rd chan tdm ket trong tri thirc phan biét,
danh tudng chip trude 1am sao biét rd duwoc. Chd nay, Thanh vin Duyén gidc con khong rd 1am sao
ngoai luan biét ma noi dén.

Chd nay 13 Tri Thap Dia B6 Tat hay V6 su tri. Tri tri thirc, bac hoc dung vin ty nghién ctru
dé hoc hoi nghién ctru day 1a Hiru Su Tri. Tri B6 Tat do ba muoi bay ph'flm tro' dao hanh Luc do Ba
La Mat, cong thém tri biét tri thirc van tu thé gian hinh thanh Phuong Tién Luc vao doi lam an lac
ching sanh an vui bz‘ing tam tir bi nén thanh tyu Tri Pic. Con tri bac hoc néu 1am thién chi duge
Phudc Dtrc ma thoi. Ciing hai con ngudi nay tmg dung hai tri vao thé gian ma hai cai khac xa. Hai
tri do tdm dung sai khac con nam trong thién ac.

T6m lai, ba Phap An trong phap hoi V6 bién trang nghiém 1a vén cho tt ca ngudi tu hanh man
bi mat vé Mat Gido 1a gido phap truc chi ngudn tim, tng dung vao doi lam an lac tt ca ching sanh
bing chan tdm thanh tinh va chi rd diéu dung v6 bién ctia tim nay. Ngudi tu Da La Ni chinh 13 tu
Luc Ba La Mat, 1a hanh phap tong tri tong nhiép ngudn tim, chuyén thirc thanh tri, vién thanh Tri
Ba La Mat. Mudn c6 than luc phai y Bat Nha Ba La Mat lam nén tang. Ngudi khong y Chan tAm
hay Bat Nha tu M4t Gido 1a ngoai dao chinh théng, chic chin di vao dudng ta. Tt ca 4n khé, nghi
quy, dan trang, Man Da La déu 13 phuong tién ngd nhap ngudn tdm, y diy hanh dung chi 1a Thanh
Van Hanh.

Nguoi tu luc dau phai y ctr vao day tu hanh dé c6 Phdp dinh, ngd nhap chan tdm vao Tdnh
dinh r6i nhap thé d6 sanh dé hinh thanh 7/ Pinh cta chu Phat. Thé nhung, dy 1a con duong thién
hiém nhét, thanh tuyu mau chéng nhét ma cling dé lac nhét, chi cach mot duong to 1a 1ot néo ta. Cho

nén, nhitng ai tu theo phap bi mat thi phai nim rd Iy Bat Nha va c6 tim Pai Tur Bi, hanh B6 Tat dao
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m6i thanh tuu Phat dao. Ngudi nghién ctiru phap 4n nay k¥ cang thi chic chin khong sai lac vao 16
r&. Bang khong “Chi sai hao ly, lac mdt mudén ngan” nhu 161 Huyén Giac dai su thuc tinh.

Nhu vdy, tit ca ngudi tu Bd Tat dao déu phai di qua con duong nay vao Dang giac. Ai mudn
vién man Phat tri thi phai hanh mon Tong Tri nay, y ddy tu hanh thi mét duong thing tién khong
hai néo. Mong sao tit ca moi ngudi con Phat dong ngd diéu phap nay, nhat tam phung hanh ba Phap
An nay 1am an lac tat ca chung sanh dong vién thanh vé thuong dao trang nghiém cdi nuéc, dung
nhu tinh than V6 Bién Trang Nghiém loi lac hitu tinh.

V6 thuwong - Kho - Khong - Vo Nga

Bdn phap 4n nay cua Hiru B6 & Dai thira vé ndi dung chi 1a mot bude tién 18n trién khai tu
tudng tanh khong so véi ba phap 4n Vo thuong, Khd va Vo Ngi noi cach khac 13 trién khai thém
vé phap vo ngd. Thé nhung Hitu bo chi 13 trién khai nghia khong theo tu tuéng Hiru B6 chua nhap
duoc tanh khong bat nhi. Do d6, y theo phap 4n Hitu bo thi nhap B6 Tat hanh nhung chi thudc
Quyén thira BS Tét vi chwa thé nhap duoc bat nha tri (Tanh dinh). Pai thira ciing ndi vé bén Phap
An nay trong kinh Bru tich, trén tinh than phap dung phuwong tién nhu hoi “Mat tich Luc ST’ néi:
“Véi nguoi dang phan phién ndo Bo Tat vi ho dién néi Vo Thuong, Kho, Khéng, Vé Ngd” hay noi:
Ptrc Nhu Lai minh chimg tat ca phap day bdn phap thi:

Mot 12 tit ca van vat déu vé noi vo thuong.

Hai la tat ca chd c6 déu la noi kho doc.

Ba 1a tat ca phap déu khong c6 nga.

Bdn 1 tat ca hitu hinh déu dén noi khong vo vi Niét ban tich diét.

Bdn phép 4n nay ciing 13 phuong tién khai thi rd cudc doi 1a khd van phéap tanh khong chi co
tre vé vo nga méi nhan dugc chon tam thuong try, c6 an lac that sy, ro tat ca déu khong tuong, tu
tdm xwa nay thuong hing thanh tinh.

Vé thwong: Theo Dai Thira tit ca van vat ching sanh, ching ting, ching khoi, ching diét.
Nguoi hiéu duoc 1y nay lia cdng cao tu dai, chap trude duge tim bat dong rd tat ca phap déu khong
tich, day 1a ngd nhap vinh vién vo thudng.

Khé: RS thé gian 13 khd nim 4m rong khong, nén trir duoc 10ng cau mong khong dim trude.

Hing phat nguyén d6 sanh dut trir tt ca kho sanh tir trén tinh than rd tit ca khd dau hing nhu mong
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Khéng: Vi duoc nghe Niét ban tich diét nén quyét chi dén khong tudng tho ching sanh ching
diét déu 1a diét tan dinh chiang c6 chung thuy (chd ndy khong con trong Diét Tan Dinh ciia nhi thira
ma la Tanh dinh cia B6 Tat) ddy méi goi 1a rd nghia khong.

V6 Nga: La nghe noi tat ca phap khong c6 ngd ma phung tri mén khong giai thoat, voi ngd va
v6 ngd, khong thiy c6 hai tuéng sai khac.

Tém lai, cung 13 bon phap 4n nhung néu y theo nghia dai thira ngd nhép thi vao Tanh Dinh,
B6 Tat ma theo nghia Hitu B6 hanh thi chi méi buéc qua hanh B6 Tat dao chua nhap ngudn tam.

Thuwong - Lac - Nga - Tinh

Pay 1a bon phap 4n Dai Thira xuit phat tir kinh Dai Bat Niét ban chi cho tu tanh thanh tinh
ctia Niét ban c6 bdn durc tanh. Trén phan biét c6 thé néi bon phap 4n nay va Vo thuong, Kho, Khong,
V6 Ngi cua Hitu bo & Dai thira 14 hai pham tri cta vong va chon khi d6i chiéu k.

V6 thuong # Thuong Khé # Lac Vo6 nga # Nga Khong # Tinh

Nhin bén ngoai Khong dbi Tinh c¢6 vé guong gap. Thé nhung néu nhin k¥ lai thi day 1a sy ddi
xtng trén tinh than khong va khong khong hay chon khéng diéu hitu vi thanh tinh ctia Dai Niét ban
an chtra bén trong vo bién diéu dung chir khong kho cimg bat dong nhu chung ta thudng tudng.
bay la su khac biét gitra cai khong cua thirc va chon tri bat nha.

Thwong: Chi chon tAm hay thé tanh phap than Nhu Lai 1a thuong tru khong bao gid doi doi
theo thoi gian khong gian. Chon tam hay Phat tdnh du c6 sa doa vao ba 4c dao hay sanh Ién thién
thuong trai bao nhiéu kiép van khong hé ting giam. Chd chimg ctia thanh nhi thira chi 13 v6 thuong,
chu Phét chimg duoc phap tanh chon thuong vi tu tinh Nhu Lai (chon tim) ching goi 1a diét ma
hay diét phién ndo chiang thuong ching vo thudng, thuong hing khong bién dbi nén goi 1a chon
thuong.

Lac: Trong chon tdm hay phap than thanh tinh cia Nhu Lai lia han cac kho try trong sy an vui
hoan toan cta dai Niét ban ving ling.

Nga: Phap than Nhu Lai tu tai vo ngai xa lia hai vong chip nga va vo nga. Khi thai tr Si Dat
Ta ra doi, ngai thi hién di trén bay hoa sen tay chi troi tay chi dat néi: “Trén troi dudi dat chi c6 ta
1a ton quy hon cd”. Ngu y chi bay su ton quy tdt buc cua chon nga hay phéap than thuong tru tlrc
Phat tanh hang hitu trong mdi ching sanh ma muén loai nao ai nhan biét. Khi nhan duoc ngudn tAm

méi biét tu tanh xua nay hang nhu thi, dén Phat qua phap thdn méi hién 16 hoan toan. Ai la ngudi
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con chon chanh cta Phat da thi phai rd biét diéu nay va y theo tanh nay tu hanh thi thanh tyu phap
than nhu tat c4 chu Phat hién thanh.

Tinh: Phap than Nhu Lai hay chon tim thuong tru lia ciu vo nhiém véng ling thanh tinh. Xuwa
nay thuong hing khong bién d6i ¢ thanh khong thém & pham khéng giam.

Pt Phat lac ddu noi vo thuong, vo ngd, khd khong (Tam Phap An) dé cho ching sanh biét
16i tu hanh. Sau Ngai néi chon thudng, chon lac, chon ngd Niét Ban tich tinh 1a két qua cta viéc tu
hanh. Tat ca déu do tdm tao, khong ngoai tim ma c6. Nguoi tu theo gido 1y Pai Thira phai thay rd
chon tdm trong v6 thudng, thiy chon ngi trong cai nga kién bién dich, thdy chon lac trong cai kho,
thiy Niét Ban thanh tinh trong thé gian nho ué nay. Tudng ctia moi phéap 12 huyén hoa, 13 gia nhung
thé thi ling 18, dung thi khoi phat tir tim khoi dung. Biét moi phap hién tién, nhung ta 1lam chu duoc
n6, khong dé chung chi phdi ta mdi niém khoi 1én thi quan sat né biét n6 1a vong thi tir nhién nd
ling xudng bién di.

Sw lién hé gitra cAc phap én:

Khi nhin tdng quat cac phap 4n chiing ta thdy rd ba phap 4n V6 thuong Khé va Vo Ngi 1a then
chét dé da phan chiing sanh nhip dao. Trong thé giéi Ta Ba do trai qua khé dau nén nhan dugc 1y
v6 thuong sanh diét tir d6 tam chon 1y chimg dao mau. Thé nhung, néu phan dong ching sanh va
nhirmg ngudi tu hanh thudng chi nghi rang thanh twu dwge Vo Ngi vao Diét Tan Dinh 13 vién man.
Cac nha tu tuéng Nam truyén cho la dai thura chi 1a sy phat trién vi ho théy khi vao Diét Tan Pinh
ching A La Han xong cac vi A la han c¢6 Niét ban an lac nhu Pure Phat, ciing di hoang phap d6 sanh
theo 161 Phat day. Thé nhung, kinh gido Pai Thira chi & chirng Diét Tan Pinh chi 1a tuéng Phap
dinh vién man, Pic Phat du hang Thanh van rang tu vao Diét Tan Pinh ching Niét Ban an lac giai
thoat giac ngd lién. Nhung dén noi, Ngai n6i chd nay chwa phai giai thoat, chi 1a Hoa thanh ta gia
1ap cho céc ong thoi, bo cai do di tiép va bao s¢. Chimg A La Han xong khong con tu nita nhung
phai hoc tat ca phuong tién thé gian, phat nguyén 16n hanh dao B6 Tat mdi vién man.

Dai Thira chi rd sau khi chimg Diét Tan Dinh phai khong tha chtng thién dinh Niét ban. Lap
dai nguyén nhu ngai A nan: “Néu mot ching sanh chua thanh Phat thi con thé chang chimg Niét
ban”. Ma vao phap gi6i do sanh tu Tanh Dinh va Phuong Tién Tri méi hoan thanh Nhat Thiét Ching
Tri hay Tri Dinh ctia Phat. Cho nén, bon phap 4n V6 Thuong, Kho, Khong, V6 Ngi x4c dinh sy
chuyén minh dé qua quan chiéu tanh khong nhung day chi 13 teéng khong chua thé nhap duoc tu

tanh khong. Phan 16n ngudi tu 1am cho ching dinh vao trang thai khong tich véang ling 1a du, Pai
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Thira chi r& phai vao phap gidi trimg tAm, bi nguoi choc gheo méing chiri phi bang tham chi danh
dap méi biét c6 that su khong ndi chua? Vao phap gidi ngoai dao va ching sanh ta kién hay vao
bién duc méi théy rd tAm minh, 1an vao tran duc tré lai xem tdm c6 nhiém khong. Lam tat ca Phat
su cong dirc xong roi c6 chap khong? Lai nita chinh Dirc Thé Tén 6m bat di 49 nim méi vién thanh
nhét thiét chung tri day du muoi ton hiéu, néu ching dao xong Niét ban khong ai goi ngai 1a Nhur
Lai ca.

Cho nén ba Phap 4n Chur hanh vé thirong - Cdc Hanh Vé Thuong - Chuwr Phdp vé ngd, Niét ban
tich tinh hay Kho khéng xac dinh hay an chimg tam bat dong khong thu xi cua B6 Tat Bat Pong
Dia trén tinh than V6 Tru X& Niét ban tir 36 méi ngd nhap Tu Tanh Thanh Tinh Niét ban. Ba Phép
An Khéng - V6 Tudng - V6 Téac khiang dinh lai hanh dung ctia ngudi tu hay chi rd hanh tuéng cta
mot A la han hay B6 T4t ma ha tat phai hanh tuy theo ngudi tu lap hanh.

Bén Phap An Thuong - Lac - Ngd - Tinh cia kinh Niét ban khing dinh tuéng dai Niét ban cho
tat ca nguoi tu hanh rd biét diéu dung vo bién cua dai Niét ban chu Phat. Tanh thé cua Niét ban
chung sanh ai ciing sén c¢6 nhung chi c6 ngudi ngd nhap duoc ngudn tdm thi méi cam nhén duoc
dai dung nay.

That tuéng An 1a Phap An 4n kha tat ca phap dai thira khong lia diéu dung cua bat nha tri hay
chon tdm va diéu tAm trén tinh thin bat bat trung dao hay d¢ nhét nghia thanh dé. TAt ca chu Phat
B6 Tat déu tir ddy sanh muédn cong dire lanh khong lia tim hién chon vong thanh pham déu tir day
phat sanh. Thé nhung, dé ing dung chon tdm va diéu tAm nhu thé nao, do phap nao ngd nhap thir
béc ra sao thi ba phap an Nhdt Thiét Tri An - Nhat Thiét Ching Tri An va Thanh Tinh dn hay Phdp
Gidi Thé Tanh Tri An (Chon tAm - Diéu tim & Thanh tinh tAm) 14 cin ¢ cho tat ca ngudi tu hanh.
Tét ca ing dung cua chu Phat BS Tat hién thanh khéng lia ba phap an nay.

Diém dic thu cua tat ca phap 4n dai thira 13 cac phap an ho twong dung nhiép 13n nhau, trén
tinh than phap dung phuong tién, méi phap 4n 4n kha mot pham tru theo cin co ching sanh. Khi
nhin bang chon tim hay bat nh tri thi tit c4 déu dung théng nhat quan nhau. Thay c6 sai biét la do
nhin bang vong thirc nén thay sai thu.

KET LUAN:

T6m lai, hé théng phap 4n cta dai thira 1a mot hé théng rd rang nhét thong. Nguoi si mé khong
rd thi chia r& chip chit theo bo phai tong thira. Nao ai & phan chia gido nghia téng chi thi chanh

gido lu mo dudng vao bao so khong rd rang. Gido Phat phap Pic Thé Tén 1a mot thé nhét thong,
24



Bai giang cac Phap An truyén thong cta dao Phat

theo Dai Thira tat ca Phap An déu dung thong nhit quan nhau chir khéng hé chéng trai, ding trén
tuéng moi phap 4n xac dinh mot khia canh hay pham tri tu ching tir loi hay loi tha, ciru canh hay
phuong tién quyén thira hay Phét dao. Tém lai, chi vi tuy theo cin co chiing sanh ma Dtrc Phét noi
phap khac biét, phuong tién phap tuy nhiéu nhung rét lai khong ngoai chi rd ngudn tim va diéu
dung v bién ctia n6. Ma c6 bao phap an sai tht nhung mdi phap 4n déu khing dinh rd day chinh 1a
chanh gido ctia Ptrc Thé Ton, khong co trong ngoai gido Trong phap hoi “V6 bién trang Nghiém”
kinh Buru Tich Ptrc Phat khiang dinh: “Vi 1am cho gido phap tuy thuan theo ching tanh ching sanh
khong doan dirt nén thiét 1ap phap 4n”. Ching tanh ching sanh v6 lugng nén phap an phuwong tién
va tit ca phap tu c6 nhiéu sai khac, day 1a nhin trén chung tanh c6 sai thu trd vé clru canh thi phap
ay thuan mot vi giai thoat Niét ban mén. Nhu vay, néu trd vé tng dung duoc bon tAm nay thi thdy
tat ca phap déu binh dang trén thé nhit chon khong sai khac, khong rd thi thanh hién luc dao va
mudi phap gi6i sai cach mudn trang. Ai 1a bac tri gia nén dung tri quan xét thim dinh 13 rang chanh
phap Phat da, lia chip trude hy luan thi dao 16n hién tién trudc mit ta.

Mong sao tat ca ngudi con Phat c6 mit tri hué thy rd tat ca phap nhan chan duoc chanh phap
ctia Prc Thé Tén qua cac phap 4n mot 1ong y d6 tu hanh khong lot vao luéi ma do trong thoi hién
tai cling nhu vi lai.

Nhu Phét d3 timg ndi cac hanh Phap v6 thuong. Dién thuyét nhu vdy 1a nghia yém ly hay

Niét Ban. Nhu Phat dd n6i Niét Ban tich tinh, dién thuyét nhu vay 13 nghia bo lia tit ca phap hiru
Vi.

Hoic v6 thuong hoidc cac khd hodc vo ngd hodc Niét Ban, day 1a nhitng phap moén Nhu Lai

khai thi bon tanh tir tanh cta tit ca phép.
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